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Einzeltraining

Beratung / Anmeldung

Standorte

Informationen

Zielgruppe
Personen, die ihr Beschäftignungsverhältnis sichern 
oder stabilisieren möchten und Unterstützung in 
unterschiedlichen Problemlagen benötigen.

Einstieg / Dauer
Einstieg jederzeit möglich, bis zu 80 Unterrichtseinheiten 
mit 3 UE/Woche in max. 6 Monaten.

Coachingzeiten
Mo - Sa: Termine flexibel nach Vereinbarung

Coachingform
Das Coaching findet in Präsenz am Standort oder online 
im individuellen Einzeltraining statt.

Lehrmittel
Coachingunterlagen werden leihweise oder kostenlos 
zum Verbleib zur Verfügung gestellt.

Abschluss
Teilnahmebescheinigung

Lehrgangskosten / Fördernde Stellen
Arbeitsagenturen und JobCenter über Aktivierungs- und 
Vermittlungsgutschein AVGS (§45), Rentenversicherungs-
träger, Berufsgenossenschaften, LVA, BfA

Qualität
Die Qualifizierung ist von einer unabhängigen, fachkun-  
digen Stelle (Certqua) nach der Akkreditierungs- und Zu-
lassungsverordnung Arbeitsförderung (AZAV) zertifiziert.

Stand: 08/23

Coaching on the Job 
Beruflich durchstarten zum Erfolg!



Volle Kostenübernahme möglich! www.wifa.de Wir beraten Sie gerne!

Ihr CoachIhr Coaching PaketCoaching on the Job

Warum ein berufsbegleitendes Coaching?
Aller Anfang ist schwer. Das gilt vor allem auch für 
eine neue Arbeitsstelle. 

Erfolgreich im Job Fuß zu fassen, bedeutet, viele   
Hürden zu meistern und die richtigen Kommunika-
tionswege zu finden.

Ein individuelles Einzelcoaching

• unterstützt Ihren beruflichen Einstieg, 

• begleitet Sie bei ersten beruflichen Heraus-    
forderungen, 

• stärkt Ihre Leistungsfähigkeit,

• fördert Ihre Kompetenzen.

Je nach Bedarf stehen Ihnen bis zu 80 Unterrichts- 
einheiten zur Verfügung. 

Themen                                                   

Profiling

• persönliche Lebenssituation
• berufliche Anamnese
• Situationsanalyse

Arbeitsplatzanalyse

• Betriebsstrukturen
• Einsatzgebiet des/der Beschäftigten
• Arbeitsbedingungen und Kollegium

Potenzialförderung

• Selbstbewusstsein und Motivation
• Entwicklungsmöglichkeiten und Qualifizierungsbedarf
• individuelle Ziele

Strategien

• Vereinbarkeit von Familie und Beruf
• Zeitmanagement
• Team- und Konfliktfähigkeit 

Kommunikation

• Unterstützung in der Einarbeitungsphase
• Konfliktbewältigung am Arbeitsplatz 
• Kommunikationswege und Digitalisierung

Ihr persönlicher Coach 
erarbeitet mit Ihnen Lösungen auch zu folgenden 
Fragestellungen:

• Wie kann ich fehlende Kenntnisse und 
Wissenslücken aufarbeiten?

• Wie kann ich die Einarbeitungszeit optimal 
gestalten?

• Wie kann ich Familie und Beruf vereinbaren?

• Wie kann ich den Anforderungen meines     
Vorgesetzten gerecht werden?

• Wie signalisiere ich, wenn ich mich überfordert 
fühle?

• Eigentlich habe ich mir die Arbeit anders 
vorgestellt. Wie gehe ich damit um?

Auf Wunsch kann Ihr Coach Sie auch zu beruflichen 
Entwicklungsgesprächen mit dem Arbeitgeber 
begleiten!


